
15.4 2026 Besök på Alla tiders mat-utställningen på Riddarhuset  
 
 
Den kulinariska resan genom seklerna som Adelsförbundets understödsförening rf 
och Finlands Svenska Måltidsakademi rf hade ordnat på Riddarhuset gav en inblick i 
hur köket, matlagningen, föremålen och måltiden både påverkade och påverkades 
av sin samtid från 1600-talet fram till 1900-talets början. Utställningen kombinerade 
föremål, recept, menyer och fotografier som hade lånats in från hem, antikaffärer och 
herrgårdar runt om i Finland. Speciellt i köket var det var mycket vi kände igen från 
vår barndom. Utställningen var fint uppbyggd och arrangörerna hade lagt ner ett 
otroligt arbete på att få det både mångsidigt och vackert. Utställningen var ett 
välgörenhetsevenemang för att främja barns lika möjligheter till fritidsaktiviteter. På 
Facebook finns foton från evenemanget.   
 
Vi var sammanlagt 26 Granimarthor fördelade på två grupper som fick utmärkt 
guidning genom utställningen av Louise Merus, som aktivt deltagit i planeringen och 
förverkligandet av evenemanget. Vi avslutade besöket på det tillfälliga 
Riddarhuscaféet som bjöd på lax- och köttpiroger i buljong, kanelbullar, macarons 
och mazariner.   
 
 


