
 

 SAMVERKAN OCH BIVERKNINGAR AV RECEPTFRIA LÄKEMEDEL 

 

Det finns mycket vi inte vet om läkemedelsbehandling och 

läkemedels samt naturprodukters samverkning och effekter.  

Därför är det viktigt att bli uppmärksammad på biverkningarna. 

Användning av många läkemedel samtidigt utgör en stor 

riskfaktor för bland annat biverkningar och 

läkemedelsinteraktioner. 

Det kan lätt hända krockar då en del mediciner påverkar varandra 

så mycket att man inte kan ta dem samtidigt, eftersom de kan 

påverka varandra genom att till exempel öka eller minska 

varandras effekt. Därför bör man vara försiktig med 

självmedicinering. 

Äldre personer har ofta omfattande läkemedelsanvändning och är 

därför utsatta för en större risk.  
 

Om allt detta kommer farmaceuten Pamela Kaarna från Grankulla 

Apotek och berättar om samtidigt som vi även får svar på frågor 

om medicinering som vi eventuellt undrar över. 

 

Välkomna 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


