SAMVERKAN OCH BIVERKNINGAR AV RECEPTFRIA LAKEMEDEL

Det finns mycket vi inte vet om ldkemedelsbehandling och
[dkemedels samt naturprodukters samverkning och effekter.
Darfor ar det viktigt att bli uppmirksammad pa biverkningarna.
Anvindning av manga lakemedel samtidigt utgor en stor
riskfaktor for bland annat biverkningar och
[dkemedelsinteraktioner.

Det kan ldtt handa krockar da en del mediciner pdverkar varandra
s mycket att man inte kan ta dem samtidigt, eftersom de kan
paverka varandra genom att till exempel oka eller minska
varandras effekt. Darfor bér man vara férsiktig med
sjalvmedicinering.

Aldre personer har ofta omfattande ldkemedelsanvindning och dar

darfor utsatta for en storre risk.

Om allt detta kommer farmaceuten Pamela Kaarna fran Grankulla
Apotek och berattar om samtidigt som vi dven far svar pa fragor

om medicinering som vi eventuellt undrar over.
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