
Ekonomisk trygghet inför förändringar i vardagen /livet /framtiden 

“Hur tryggar jag att min vilja blir respekterad?” 

 
 

Livet är fullt av överraskningar varför det är klokt att vara väl förberedd på 

sådana förändringar som man kan förbereda sig på. Det skapar trygghet. 

 Det är mångt och mycket man borde vara beredd på inför eventuella 

förändringar i vardagen, som bland annat intressebevakningen som i Finland 

regleras av förmyndarlagen. Den stipulerar hur rättigheterna för en person 

som underställs intressebevakning ska skötas. Om man inte i god tid själv 

förordnar en intressebevakare för sig tillsätts en av myndigheterna. Man vet 

aldrig, varken som gammal eller som ung, när man råkar ut för något, som 

gör att man inte mera själv klarar av att bevaka sina intressen. Genom att 

utfärda en intressebevakningsfullmakt bestämmer du själv hur du önskar att 

dina intressen tillvaratas. 

Därtill finns det så mycket annat som man borde komma ihåg att ha 

information om utöver ekonomin, alla pinkoder till apparater och konton för 

att inte tala om egendomen och allt det praktiska. 

Man ska alltså att se till att det finns en sammanställd information om allt 

det viktiga. 

Ju mer man berättat om vad man vill, desto färre jobbiga beslut behöver de 

närstående fatta, eftersom man redan har fattat besluten själv.  

 

Om allt detta berättar Sven-Erik Holmström då vi träffar honom den 8 mars 

i Metodistkyrkans församlingssal klockan 18.30. 

 

Hjärtligt välkomna. 

 


